L'aide d’aujourd’hui. L'espoir de demain.

Comment vous pouvez aider

La Société Alzheimer a besoin de votre
appui pour continuer a fournir des services
essentiels aux familles canadiennes et pour
poursuivre la recherche en vue de trouver
un remede a la maladie d’Alzheimer. Plus de
80 pour cent des fonds que nous recevons
proviennent de la générosité d’individus qui
s'engagent a appuyer nos efforts.

Votre appui fait toute la différence. Vous
pouvez faire un don en especes, en actions ou
en bien réels, ou nommer la Société Alzheimer
dans votre testament ou en tant que
bénéficiaire de votre police d'assurance- vie.
Vous pouvez aussi vous porter bénévole et
faire don de votre temps ou de vos services.

Promouvoir le changement

Environ un demi-million de Canadiens, sont
atteints de la maladie d'Alzheimer ou une
affection connexe. Cela représente plus qu’une
importante préoccupation en matiere de
santé. Cette maladie risque d'accabler le
systeme de soins de santé si nous n'apportons
pas de changements au financement de la
recherche et a la prestation des soins.
Reconnaissant ce fait, la Société Alzheimer
demande a tous les gouvernements du pays de
faire de la maladie d'Alzheimer et les
affections connexes une priorité de santé
nationale.

Nous savons que la recherche demeure la clé
de la découverte d’'une guérison et qu'il est
essentiel d'investir de maniére significative
dans la science si nous voulons éradiquer ces
maladies. Il faut aussi offrir un meilleur
soutien, de meilleurs soins et de meilleurs
traitements aux personnes vivant avec la
maladie d’Alzheimer ou une affection
connexe. La Société Alzheimer du Canada est
d'avis que le gouvernement du Canada doit
agir dés maintenant et parrainer |'élaboration
d'une stratégie canadienne sur la gestion des
maladies neurodégénératives.

Bureaux provinciaux

Société Alzheimer de la Colombie Britannique
Sans frais : 1 800 667-3742
Site Internet : www.alzheimerbc.org

Société Alzheimer de I'Alberta et
des Territoires du Nord-Ouest

Sans frais : 1 888 233-0332

Site Internet : www.alzheimer.ab.ca

Société Alzheimer de la Saskatchewan
Sans frais : 1 800 263-3367
Site Internet : www.alzheimer.sk.ca

Société Alzheimer du Manitoba
Sans frais : 1 800 378-6699
Site Internet : www.alzheimer.mb.ca

Société Alzheimer de I’'Ontario
Sans frais : 1 800 879-4226
Site Internet : www.alzheimerontario.org

Fédération québécoise des sociétés Alzheimer
Sans frais : 1 888 636-6473
Site Internet : www.alzheimerquebec.ca

Société Alzheimer du Nouveau-Brunswick
Sans frais : 1 800 664-8411
Site Internet : www.alzheimernb.ca

Société Alzheimer de la Nouvelle-Ecosse
Sans frais : 1 800 611-6345
Site Internet : www.alzheimer.ns.ca

Société Alzheimer de I'ile-du-Prince-Edouard
Tél. : (902) 628-2257
Site Internet : www.alzpei.ca

Société Alzheimer de Terre-Neuve-et-Labrador
Sans frais : 1 877 776-0608
Site Internet : www.alzheimernl.org

Saviez-vous que...

La Société Alzheimer

% est le principal organisme national de santé
a but non lucratif qui a pour mission d’aider
les Canadiens touchés par la maladie
d’'Alzheimer ou une affection connexe;

% offre des services de soutien, d'information
et d’éducation aux personnes atteintes de
la maladie d’'Alzheimer, aux aidants, aux
familles, de méme qu’aux médecins et aux
intervenants de la santé;

% est un important bailleur de fonds pour la
recherche et la formation en recherche sur
la maladie d'Alzheimer au Canada, tant pour
la recherche d'un traitement que pour
I'amélioration des soins;

% est située dans chacune des provinces du
Canada et dans plus de 140 collectivités;

% geére le programme Sécu-Retour qui aide
a retrouver les personnes atteintes de la
maladie d’Alzheimer qui se sont égarées et
a les ramener en toute sécurité a la maison;

% organise en septembre de chaque année
une campagne nationale de financement,
la Pause-café“c pour I’Alzheimer, afin de
recueillir des fonds pour soutenir les
programmes et les services des sociétés
Alzheimer régionales;

% est surtout financée par les donateurs
individuels.
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Socieré Alzheimer

Maladie d’Alzheimer
Des services
a votre service




Fondée il y a plus de 30 ans,

la Société Alzheimer est un organisme
de santé sans but lucratif qui a pour
mission d’aider les personnes affectées
par la maladie d’Alzheimer ou une
affection connexe. La Société est
composée d'un bureau national, de

10 sociétés provinciales et de plus de
140 sociétés régionales dans
I'ensemble du pays.

Ce dépliant présente la liste de bon
nombre de programmes et de services
de la Société Alzheimer. Pour plus de
détails sur les services offerts dans
votre province, consultez le verso du
dépliant ou notre site Internet
www.alzheimer.ca.

Qu’est-ce que la maladie
d’Alzheimer?

% La maladie d'Alzheimer est une maladie qui
provoque des lésions du cerveau. Elle ne
fait pas partie du processus normal de
vieillissement.

Alzheimer

% On ne sait toujours pas
comment guérir la maladie
d'Alzheimer. Il existe
cependant des médicaments
qui agissent sur certains
symptomes.

Maladie d"Alzheimer

De quoi s'agit-il?

% La maladie d’'Alzheimer
peut frapper les adultes a
n'importe quel age, mais
elle affecte habituellement
les personnes de plus de
65 ans.

% Une personne sur onze agée
de plus de 65 ans, sont atteints de la maladie
d'Alzheimer ou d'une affection connexe.

Soutien et information

Comment nous pouvons aider —

Services de soutien

La Société Alzheimer organise des groupes de
soutien qui offrent une ambiance protégée et
propice au partage d’informations, de
réflexions, de sentiments et d'expériences, a la
fois pour les personnes atteintes de la maladie
et les aidants.

En apprendre davantage —

Documentation

La Société Alzheimer offre une grande diversité
de documents imprimés, de DVD, de vidéos, de
cassettes audio et de documents informatisés
sur la maladie d’Alzheimer, les signes
précurseurs, le diagnostic et le traitement, les
soins, les facteurs de risque, la recherche et
autres sujets. La Société a produit des
documents congus spécifiquement pour les
personnes atteintes de la maladie, de méme
que de I'information pour les familles et les
professionnels de la santé.

La Société organise également des réunions
d'information et des ateliers.

Pour des soins de qualité —

Normes de soins
Les Normes de soins de la Société Alzheimer
portent sur 11 principes fondamentaux
qui définissent la qualité des soins
prodigués aux personnes atteintes de la
maladie d’Alzheimer, que la personne
vive a la maison ou dans un
établissement de soins de longue durée.

Sujets délicats —

Lignes directrices sur I'éthique
Les Lignes directrices sur I'éthique de la Société
Alzheimer aident les personnes atteintes de la
maladie, les familles et les professionnels des
soins de santé a discuter de questions délicates
telles : Faut-il annoncer a la personne qu‘elle est
atteinte de la maladie d’'Alzheimer?

Le diagnostic signifie-t-il qu’elle doit cesser
automatiquement de conduire? La personne
atteinte peut-elle encore prendre des décisions
concernant ses soins personnels?

Sur Internet — www.alzheimer.ca

Le site Internet bilingue de la Société Alzheimer
— www.alzheimer.ca — est une
autre source d’information.

Le site comprend des sections sur la
maladie d'Alzheimer, les soins, le
traitement, la recherche, ainsi que les
sections suivantes :

% Jai la maladie
d’Alzheimer, créée
spécifiqguement pour les
personnes atteintes de la
maladie;

3 Babillard de la Société
Alzheimer, ou les familles
et les professionnels de la
santé peuvent échanger
des informations et des
conseils, et discuter des nombreuses
difficultés que pose la maladie.

Programme Sécu-Retour"®

L'|nscr|pt|on a notre registre national d'errance
Sécu-Retour"® permet de faciliter les
recherches effectuées par la police
en vue de localiser les personnes qui
se seraient égarées. Plus de 30 000
Canadiens sont déja inscrits au
registre.

Le symbole de la Société

Alzheimer, parait ﬁe
couverture, est le myo ([Que I'on aﬁ)elle
aussi «Ne m’oubliez pas»). II'symbolise la
perte de. mémoire, I'un des symptomes de la

malaf lzheimer, et nous invite a ne pas

»

oublierles’personnes atteintes de,cette
maladie et leurs aidants. iv
)|

sotwimes Quol da neuf dans le site

La recherche

La Société Alzheimer est une des principales
sources de financement pour la recherche sur
la maladie d’Alzheimer au Canada. En
collaboration avec ses partenaires, la Société
octroie plus de deux millions de dollars chaque
| année pour soutenir la

““ recherche afin de trouver un
.. remede a la maladie
d’'Alzheimer, et d’améliorer la
vie des personnes qui sont

touchées par cette maladie.

En s'engageant a soutenir la
recherche sur tous les aspects de

la maladie d'Alzheimer, la Société
Alzheimer octroie des subventions et des
bourses de formation en recherche dans
les universités et les hopitaux canadiens,
en plus d'assurer la formation de nouveaux
chercheurs de talent. Les chercheurs canadiens,
soutenus par la Société Alzheimer, ont fait des
percées importantes, y compris des découvertes
sur les causes génétiques de la maladie.

La Société accorde autant d'importance a la
recherche biomédicale qui nous en apprend
davantage sur la maladie d'Alzheimer qu’a la
recherche psychosociale qui méne a
I'amélioration des soins prodigués aux personnes

atteintes de la maladie d'Alzheimer.

Les progrés récents sont encourageants, mais il
est urgent d’augmenter le soutien a la recherche

sur la maladie d’Alzheimer.



